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Celiskili bir durum

Artik insanlar eski zamanlara gore
cok daha uzun yasiyorlar. Bugiin
bir cocuk dedesinin dedesini ya da
biiyiikannesinin annesini gorebi-
liyorken, bizden 6ncekilerin bodyle
bir sans1 yoktu. insanlarin cogu
miimkiin oldugu kadar uzun ya-
samak ister fakat yaslanmak is-
temez ya da sevdiklerinin yaslan-
masina uziiliir.

Yunan sair Hesiodos’un anlattigi
bir hikayede uzun yasamak isteyip
yaslanmak istemememizin neden-
lerini bulabiliriz. Tanrica Eos yaki-
sikl1 fakat 6limlu Tithonus’a asik
olur ve onu o6luimsiz hale getir-
mek icin kacirir. Tanrilardan onu
O6lumsiiz yapmalarin1 ister, ama
aceleleyle, “hastalik ve yorgunluk”

HESIODOS
MO sekizinci
ylizyilda
yasamis sair.






getiren, ayaga kalkmasini, kolunu
bacagini oynatmasimi zorlastiran,
yakisikli ve sevimli kalmasini im-
kansiz hale getiren “korkunc yas-
lilhk”tan etkilenmemesini isteme-
yi unutur. Zaman icinde Tithonus
cok yaslanir, hayranlik uyandiran
o adam elleri kollar1 tutmayan bir
ucubeye doniisiir. Sonsuz genclik
isteginde bulunmadan o6limsiiz-
luk dilemek aptalca degil midir? Bu
“unutkanlik” zavalli Tithonus'un
“1siktan kapilan1” olan bir odada
hic durmadan dolanip durmaya
mahkim olmasina neden olmus-
tur. Hic durmadan bir yash hayati
yasamak, yasamaya degmeyecek-
tir. Bu hayat onu altin bir kafese ka-
patacaktir, aska yarasmayan ve aski
hissedemeyen bir hale getirecektir.
Bu hikayede Eos'un yaptig1 asil
aptallik nedir? Sevgilisi icin 6liim-
suzluglu isterken genc kalmasini



Tutarsiz
AyKkir1
diisiinceler

CiCERO

(MO Birinci Yiiz-

y1l) Romali filo-
zof ve siyasetci

da istemeyi unutmak mi? Yoksa
sevgilisi Tithonus yaslandikca onu
sevmekten vazgecmesi mi? Bu du-
rum insanin iki olmazi bir arada is-
teyerek gosterdigi tutarsiz ve birbi-
riyle celisen davranislarini cok iyi
yansitmiyor mu? Eos sevgilisinin
6limsiiz olmasini, sonsuza kadar
yasamasini istiyor fakat yaslan-
masinl istemiyor. Ama bir tanri-
caysaniz bu isteginiz bir dereceye
kadar anlamli olabilir. Yunan mito-
lojisindeki tanrilar genellikle biraz
kaprislidir. Fakat bu durum insan-
lar icin kabul edilebilir mi?

Bu hikayedeki asil aptallik 6liim-
siizliigii isterken genc kalma-
y1 istemeyi unutmak degil. Cok
uzun siire yasamak isteyip de bu
yasanti ve yillarin dogal sonucu
olan yaslanmanin olumsuz taraf-
larim1 kabul etmemek.

10



HERKES YASLANMAK
ISTER FAKAT BU
AMACINA  ULASIN-
CA SIKAYET ETMEYE
BASLAR: TUTARSIZ-
LIK VE AHLAKSIZLIK
BU OLSA GEREK!




Celiskili
iki z1t seyi birlik-
te iceren.

Bagimsiz
Kendinden bas-
ka kimseyle bag1
olmayan.

Ozerk/ otonom
Kendi kendini
ozgiirce yoneten.

Insanlarin davranislarinin aptal-
ca oldugunu soyleyecek kadar ile-
ri gitmeyecek olsak da bu davra-
nislarin celiskili oldugu ortada.
Insan émriinii uzatma isteginin
cok eski zamanlara ait bir istek ol-
dugunu bu hikayeden anlayabili-
riz. Fakat yashlik belirtilerinden de
stuirekli sikayet eder dururuz. Her
zaman geng, giizel, enerjik, hem fi-
ziksel hem de zihinsel olarak aktif,
bagimsiz ve 0zerk kalmak isteriz.

Tim bunlar size cok uzak konu-
lar gibi geliyor olabilir. Sonucta
daha hayatin cok basindasiniz.
Yaslanmak ile ilgili bildiklerini-
zi anne babaniz yaslanma karsiti
kremler alirken ya da biiyukbaba
ve biyiikanneleriniz gazetelerde
zinde kalmanin yollarin1 okuyup
daha saghklh yaslanma formiil-
leri ararken Ogrenmissinizdir.







Yaslanmanin sizi hic ilgilendir-
medigini, bunun yetiskinlerin ilgi
alani oldugunu disiinmeniz de ol-
dukca normaldir. Belki bazen yas-
lilarin hareketlerini taklit ediyor,
onlar gibi titreye titreye ya da kam-
burunuzu cikararak yuruyorsu-
nuzdur. Yashlarin yavas yiiriime-

Fgrbert EL)IAS lerini, zor hareket etmelerini ya da
1897-1990,
Alman sosyo- gucstizliiklerini taklit etmek, ken-

log. Sosyoloji L.
bilimi toplumsal  dinizi bu durumda hayal etmekten

Kom edinir farkhidur.
Cocuklar yaslanma olgusuna karsi
cok ilgilidirler. Ozellikle kirisiklik-
lar ve sactaki beyazliklar gibi dog-
rudan goriilebilen belirtiler dikkat-
lerini ceker. “Senin yiiziinde neden
kinsikliklar var?”, “Bu kadin ne-
den bastonla yiiriiyor?” gibi soru-
lar sorarlar. Oliime neden olan se-
yin yashlik olup olmadigini merak

ederler, biiyiikanne ve babalarina



