ICINDEKILER

Icerisi ve disaris
icsel deneyim

Ben beynim degilim
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Enkarnasyon

Bir viicudun
icinde bedenlen-
me, var olma
olgusunu belirtir.

Stuphesiz ki hayatta sorulan soru-
lar arasinda en gizemli olani, icsel
varligimiz hakkindaki sorudur. S6z
konusu olan beni dis diinyaya yan-
sitan, ancak daha net gorebilmek
icin kendi icime daldigimda beni
sessiz birakan

gizemidir. Benligimin disin-
da gordiigiim her sey (yol boyunca
siralanan bu agaclar, saga donen
bu araba, uzaktaki evler) her an dis
diinyaya katilmamai saglar. Fakat ic
diinya nedir? Elbette ki “ic”in disa-
rida bulunmayan her sey oldugu ci-
kariminda bulunabilir ve boylelikle
kafamdaki gorintilerin, diisiince-
lerin ic diinyami olusturdugunu
soyleyebilirim.






Ama bununla tam olarak ne demek
istiyorum? Benden uzakta bulunan
evleri gordigiimde, uzakliklar: hak-
kinda yanilabilir, bir sehir oldugu
halde goérdiigiimiin bir kdy oldu-
gunu dusunebilirim. Ama yanil-
madigim nokta, viicudum aracili-
g1yla bu diinyada oldugumdur. Bu
evlere yaklasabilir, putiirlii duvarin



tizerine elimi Kkoyabilir, boyanin
pullanmis ya da panjurlarin paslan-
mis olduklarini fark edebilirim.

Var olanin delilleri viicudumla,
diinyaya bitiinlesmemi saglayan
duyularla cogaliyor. Viicudun ken-
disi diinyanin bir parcasidir ciinkii
ona dokunabilirim; bir el diger eli
tutabilir, duyumsanabilir bilgi-
ler bedene belli bir mesafede ama
bir uzantis1 gibi dolasabilir. Oysa
beni disariya dogru iten her sey,
ic dinyadan uzaklastinnyor gibi
goruniiyor. Disimda tiim bu olan-
lar, kendi varligina sahip viicudum
bile, icimde olanla kolayca iletisim
kuramyor.

Eger her seferinde kendimizin
disina doéniiyorsak, dedigi
gibi her sey disaridadir; dolayi-
siyla ic diye bir sey yoktur: “i¢”

Jean-Paul
SARTRE
(1905-1980)
Fransiz
filozof ve
yazar



bir Ali Baba magaras1” olmaktan
uzaktir ve daha cok bizi daha da
hizli bir sekilde disariya gotiiren
bir kaydiraktir. Her sey disarida
oldugu halde, “i¢c”in yanilsamasiyla
yasariz. Bir i¢c ve bir dis arasinda
ayrim yoktur. O halde ikisi arasinda
bir simir bulundugu fikri nereden
geliyor? Seylerin ve o6tekilerin diin-
yasinda akmayan bir seyden mi?
Tanimadigim birisiyle konusmam
gerektigi zaman beni saran bu
cekingenligi, kimseye soOylemeye
cesaret edemedigim bu korkulan
ne yapmali? Disariya gecmeyen bu
dinyanin hali nedir?

Ic ve dis arasindaki ayrimi ortaya
koymak o kadar da kolay degildir.
Belkide “i¢c” ve “d1s” sadece birer s6z-
ciik, kendimi yoénlendirme, benim
icin icinde kolayca evrilebilecegim
bir diinya yaratma sekilleridir.
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ISTE PROUST'TAN KURTULMUS BU-
LUNUYORUZ. AYNI ZAMANDA DA “i¢
YASAM”DAN: MADEMKI ENINDE S0-
NUNDA HER SEY DISARIDA, KEND-
Miz DE DAHIiL HER SEY DISARIDA,
DUNYADAKI HER SEY GiBi DIGERLE-
Ri ARASINDADIR, KENDi OMZUNU
OPEN BiR COCUK GiBi MAHREMIYE-
TIMIZIN OKSAMALARINI, SEFKAT-
LERINi [...] KENDiMizi ARAMAK BO-
SUNA OLUR. KENDIMizi HERHANGI
BIR SIGINAKTA DEGIL, YOLDA, SEH-
RIN iCINDE, KALABALIGIN ORTA-
SINDA, SEYLER ARASINDA BIiR SEY
OLARAK, iNSANLARIN ARASINDA
BiR INSAN OLARAK KESFEDERIZ.

Jean-Paul Sartre



Ornegin, sinemaya gittigim zaman
evim ile sinema salonu arasinda,
hayal ettigim film ile gercek film
arasindaki farki gérmek birbirinden
ayirt etmek iyidir. Okul bahcesinde
gozimiin Oniindeki bu agacin
gercekten var oldugunu kim ileri
siirebilir? Elbette ki var, fakat nasil?
Oksijene, koke, topraga ihtiyaci yok
mu? Su halde onu soyut olarak cer-
ceveledigim zaman onu gercekte
oldugundan cok, belirli bir bicimde
var ederim. Parmagimla dokundu-
gumu zannettigim, somut fiziksel
hatlariyla bana kendini dayatan bu
diinyayi, var olusun tim bu agirh-
gin1 tim nesneleri isimlendirerek
(agac, sokak, yaya) anlasilir hale
getiriyorum. Sanki diinyanin gerek-
tiginde tim esyalann isimleriyle
ayirt edebilecegim bir ev oldugunu
iste simdi fark ediyorum.

13



Henri BERGSON
(1859-1941)
Fransiz

filozof

Zihinsel bicimlendirmelerim ne-
deniyle diinyanin varligindan
siphe etmemek icin veya diinya
nedeniyle bicimlendirmelerin var-
ligindan siiphe etmemek icin sinir
nasil cizilebilir? icerisi ile disarisi
arasinda bir duvarin varligindan
nasil emin olunabilir? Diinyada
eylemde bulunmak icin nesnelerin
yerini belirlemek gerekir. Isime git-
mek icin, ofisime cikan sokaklarin
biitiincul bir goriintiisiine ihtiya-
cam vardir. Eger her sokagin, her
binanin, her pencerenin tekil hat-
larini taramaya baslarsam sonunda
kaybolurum. Bu sekilde diinyadaki
her olay diinyanin sadelestirilmis
bir halidir.

dedigi gibi; aklim saye-
sinde bu sadelestirme eylemini
gerceklestirebilirim, bir dinya
imgesine sahip olabilmem ve onun
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