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Bir Sistem Olarak Kabala ve Varlık Problemi
Bu kitap, Kabala’yı mistik bir öğreti, sembolik bir gelenek ya 

da tarihsel bir inanç sistemi olarak ele almaz. Aksine, Kabala bu-
rada; iç tutarlılığı olan, kendi kavramları arasında kesin ilişkiler 
kuran ve bu ilişkiler üzerinden işleyen kendi içinde tanımlı  bir 
sistem olarak değerlendirilir. Bu yaklaşım, Kabala’nın ne anlattı-
ğından çok, nasıl işlediği sorusunu merkeze alır.

Modern bilim, özellikle matematik ve fizik, doğayı açıklarken 
sistem kavramını temel alır. Yasalar, değişkenler, sınır koşulları 
ve dinamik etkileşimler üzerinden kurulan bu dil; görünen evre-
ni anlamlandırmak için geliştirilmiştir. Kabala ise, insan algısı-
nın ve arzunun işleyişini ele alır; yani gözlemlenen dış dünyadan 
ziyade, algıyı mümkün kılan iç yapıyı inceler. Bu iki alanın ça-
lışma nesneleri farklıdır; ancak kullandıkları düşünme biçimi, 
yani sistemsel yaklaşım, şaşırtıcı ölçüde benzerdir.

Bu kitapta yapılan çalışma, Kabala’yı bilime indirgemek de-
ğildir. Aynı şekilde, bilimi Kabala’yı doğrulayan bir araç olarak 
kullanmak da değildir. Amaç, Kabala’nın kendi kavram seti için-
de tarif ettiği manevi gerçekliğin, matematik ve fiziğin geliştirdiği 
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modelleme diliyle ifade edilebilir olduğunu göstermektir. Başka 
bir deyişle, bu kitapta geçen matematik ve fizik, bir otorite değil; 
bir dil, bir ifade aracıdır.

Bu çerçevede ortaya çıkan temel sonuç şudur: Kabala’nın ta-
rif ettiği sistem, içsel olarak tutarlı olduğu ölçüde, varlığın kay-
nağına dair bir nedensellik modeli sunar. Bu model, rastlantıya 
yer bırakmayan, amaçlı ve yönlü (kararlı) bir yapı ortaya koyar. 
Böyle bir yapının, kendiliğinden ve nedensiz biçimde var olması 
düşünülemez. Dolayısıyla bu çalışma, doğrudan bir inanç savu-
nusu yapmadan, Yaradan’ın varlığına işaret eden sistemsel bir 
zorunluluğu görünür kılar.

Burada hemen şu soru ortaya çıkar: Yaradan’ın böyle bir “gös-
terime” ihtiyacı var mıydı? Elbette yoktur. Kabala’nın temel öğre-
tisine göre, Yaradan mutlak bütünlüktür ve eksiksizdir; tanınma-
ya, kanıtlanmaya ya da onaylanmaya ihtiyacı yoktur. Ancak bu 
çalışmanın muhatabı elbette Yaradan değildir. Muhatap, algıla-
yan insan bilincidir. Bazı insanlar için sezgi yeterlidir; bazıları 
için gelenek; bazıları için ise ancak sistem, tutarlılık ve yasa dili 
ikna edici olabilir. Bu kitap, işte bu son gruba hitap eder.

Dolayısıyla burada sunulan şey, “bilimsel bir ispat” iddiası 
değil; sistemsel bir gösterimdir. Eğer bir yapı;

•	 kendi içinde çelişkisiz,

•	 tüm parçaları arasında zorunlu ilişkiler kuran,

•	 başlangıcı, gelişimi ve sonucu aynı mantıkla açıklanabilen

bir sistem olarak ortaya konabiliyorsa, bu sistemin ardında 
niyetli bir kaynak bulunduğu sonucu kaçınılmaz hâle gelir.

Bu kitap boyunca yapılacak olan, tam olarak budur. Or–
Kli–Reşimo etkileşiminden Masah ve Zivug mekanizmasına, 
Dört Safha’dan NARENHAY (Nefesh–Ruah–Neshamah–Ha-
yah–Yehidah) derecelerine, Gilgul’dan Arvut ve Adam HaRishon 
sistemine kadar Kabala’nın tüm temel kavramları; tekil açıkla-


