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GIRIS

Gardiner, ne zaman giindelik hayatin yasanilan ve gozle gori-
nen yonlerine gonderme yapilsa, Fransiz filozof ve sosyolog Henri
Lefebvre'nin vurguladigl ve G.W.F Hegel tarafindan soylenen su
veciz s6zunit anmaktan zevk aldigimi aktarmistir: “Asina olunan
illa ki bilinen degildir”. Gundelik hayat, bireylerin diinyaya gelip
buyudutkleri ve onlara verili toplumsal bir alan olmast nedeniyle,
cogu kez tizerine yeteri kadar irdelenmeyen bir zaman ve mekan
orgutlenmesinden meydana gelmektedir. Giindelik hayatin sira-
dan bilinen ve asina olunan dogasi, onu uzun stre felsefenin ve
sosyolojinin  gindemine girmesinden alikoymustur. Gundelik
hayatin, gértinen ve algilanan vecheleri disinda ideolojik ve cok
eksenli boyutlar1 bulunmaktadir. 1960’h yillarla birlikte ideoloji
tartismalarinda yeni bir dontisiim yasanmis ve ideolojik buytik an-
latilar yerlerini postmodern kdalttr icerisinde, gtindelik hayat pra-
tiklerine birakmistir. Neo-Marksist dustinceler cercevesinde Henri
Lefebvre'nin katkilariyla, ideoloji tartismalarinda gtindelik hayatin
kurucu o6geleri olarak kapitalizmin zamansal ve mekansal orgtt-
lenmesi 6n plana ¢ikarilmistir.

Gundelik hayatin modernlikle olan yakin iliskisi, cagdas
toplumlarin kiltirel alanini tanimlamak icin elverisli kuram-
sal bir cerceve olusturmaktadir. Bu kitap, Neo-Marksist bir pers-
pektiften “giindelik hayat”, tretim iliskileri icerisinde anlama-
ya ve onu yorumlayama calismaktadir. Gundelik hayatin rutin
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davranislar icerisine sinmis olan ve onun ustit értilt ideolojile-
rinin agiga kavusturulmasi, kitabin dncelikli amaclar1 arasindadr.
Henri Lefebvre, Marksist bir bakis acisiyla gindelik olanin sakli
kalan yonlerini ve modern dinyanin acitklanmasinda, gtindelik ha-
yatin icerisinde egemen saiklerin oynadigi merkezi roltin énemine
dikkat cekmistir. Bu amaclar dogrultusunda calismalarini bu alana
yogunlastirmistir. Gizemli, karmasik, gecirgen, bol tretken ve akis-
kan “modern giindelik hayat”, soyut bilissel ve pratik nesnellestirme
dahil bireyin “daha yiiksek” faaliyetleri denilen etkinliklerinin, ister
istemez Uzerine kurulu oldugu yasamsal bir temellendirme ola-
rak gorulmektedir. Bu nedenle elestirel sosyolojik ¢oztimlemeler,
“giindelik hayatin” gizli ve siklikla bastirilan potansiyellerini ortaya
ctkarmakla ilgilenmek zorundadar.

Bu kitap, bireylere cogunlukla otoriter ya da kapitalist saikler
yoluyla verili kabul edilen ve mahremiyeti korunmaya calisilan an-
cak Lefebvre’in kavranabilir tim insani diistunce ve aktivitelerinin
ortak zeminini olarak gorduga, ideolojk iliskilerde baglayict doku-
su dedigi seyi olusturan diinyanin, yani giindelik hayat icerisinde-
ki cagdas kapitalizmin, kentsel mekanlardaki oérgiitlenmesini konu
edinmektedir. Yine bu calisma bireyin giindelik hayatinda yer edi-
nen fakat ¢cok da anlamlandiramadigi ve egemen kapitalist gticler
tarafindan islerlik kazandirilan, zaman ve mekan orgiitlenmesi-
nin, gastronomi ve onun mekanlar1 tizerindeki etken analizlerini
icermektedir.

Guindelik hayat bireylerin dogayla déngiisel bir praksis igine
girmis oldugu, iletisimsel beceriler edinip, bunlar davranislara do-
nustiirdtgl, normatif kavramlari pragmatik bicimde formiile edip
uyguladigy, cesitli arzular, acilart ve duygu gecislerini hissettigi ve
eninde sonunda egemen sistem tarafindan riza yoluyla somurtl-
dugt bir sosyal dizeni icermektedir. Bireyin, hem bireysel hem de
kolektif manada becerilerini gelistirdigi ve timuyle bunlar1 biittin-
lestirip gercek sosyal bir insan oldugu ortamdir.
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Sosyal bilimler icerisinde 1980 sonrasi donemle birlikte, ev-
rensel dizende giindelik hayatin bilinmeyen ya da tzerine az d-
stintilen alanlarmin anlasilmasina yonelik artan bir arastirma soz
konusudur. Kilttrel calismalar, feminist okumalar, elestirel medya
calismalar1 ve postmodernizm gibi alanlardan temellenen ve gtn-
delik olanin anlasilmasina yonelik farkli metodolojik ve yontembi-
limsel calismalar yapilmaktadir. Baglamda, bu arastirmada meto-
dolojik yontem olarak, Neo-Marksist mekan okumalari ve Henri
Lefebvre’nin bu alanin olusmasini saglayan bakis acisiyla, “kiiltiirel
calismalar” igerisinden yer alan ve fenomenolojik bir etkinlik ola-
rak, giindelik hayatin deneyimlenme stireclerine odaklanilmakta-
dir. Calismanin konusunu olusturan kentsel mekanlar, kapitalist
dontistim strecinde bir deneyim alani olarak gastronomi mekanla-
ridir. Istanbul'un, Usktidar ve Besiktas ilcelerini iceren ve bu alanda
lizerine analizleri yapilan ilk calisma 6zelligini tasimaktadir. Kitap,
jeopolitik mekansal pratikleri agisindan, Istanbul bogazinin iki ya-
kasinda bulunan ve sosyolojik etki alanlar1 bakimindan énemli iki
ilcesinin, sosyal ve kultirel yapisini ayrica bu degerler tizerinden
islerlik kazanan “gastronomisini” degerlendirmeyi amaclamaktadir.

Bireylerin giindelik hayatlarinda sekil bulan mekan olgusu, fi-
ziksel gercekligin dtesinde icerisinde karmasik bir dizi davranissal
durumu barindirmaktadir. Tipki bireylerin yasamlarinda meydana
gelen sosyal olusumlar gibi mekan, ayn1 zamanda davranissal olay-
larm icerisinde gerceklik kazanan toplumsal bir olgudur. Mekanin
fiziksel tiretimi basit bir tiretim stireci olarak dustntilmemelidir.
Mekanin tretimi ve tiketimi; toplumsal orgiitlenme ve bu 6rgiit-
lenmenin bir yansimast olarak sosyo-ekonomik olusumlar cerceve-
sinde, politik gerekgelerle var olmaktadir. Bu calisma genel manada
mekanin tretimini, kapitalist ekonomik streclerin getirmis oldugu
belirli toplumsal iliskileri ve 6rgtitlenmeler dahilinde mekana ait
toplumsal bilginin nasil olustugunu ayrica bu orgttlenme tarzi-
nin ise mekani nasil etkiledigini ve donistirdigint anlatmaya
calismaktadir.



