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Cocuk ylriimeyi 6grenir 6grenmez,
cok dogalmis, miizigin ritmine eslik
etmeye baslar. Hayvanlarin da dans
ettigi soylenir. Arilarin dansindan,
tavus kusunun ciftlesme dansin-
dan ya da dalgalarla oynayan yu-
nuslarin dansindan s6z edilir.
Elementlerin de dans ettigi sdyle-
nir. Riizgarin, atesin ya da bulutla-
rindansindan bahsedildigini sik sik
duyariz. Hatta kelimeler bile bazen
bos bir sayfada ciimlelerin ve sesin
ahengiyle dans eder. O halde her
sey dans edebilir. Dans, soludugu-
muz hava veya akip gecen zaman
gibi bir gercekliktir.

Herkes dansin ne oldugunu bilir ya
da bildigini sanar. Ama dans hak-
kinda bildigimizi sandigimiz her
seyin birdenbire yerle bir olmasi
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ve hakkinda soyleyecek tek s6z bu-
lamamamiz, dansin gercekte ne ol-
dugunu kendimize sormamiz icin
yeterlidir. Bu gerceklik bir gizeme
dontsir, ciinkii dans goézuktigin-
den cok daha karmasiktir ve dans
ediyor olmamiz, dans1 gercekten
bildigimiz anlamina gelmez.
Yine de kesin bir yanit beklenti-
sinde olmadan su soruyu sorma
cesaretini gosterelim: “Dans ne-
dir?” Bu soru tek basina, dansa ve
dansin bas dondiiriicii diinyasina
firtinal bir giris yapmamizi saglar.
Notre-Dame’in
Kamburu romanindaki rahip Cla-
ude Frollo soyle sOylemisti: “Ah!
Bunlarin hepsi kafamda bir firtina
gibi! Dansin basimi dondiirtiiyor!”
Her filozof her dansciya aynisimi
soyleyebilir.



Dansc1 bizi dondurur, ele gecirir,
hayranhktan soéyleyecek s6z bula-
maz hale getirir. Icinde bulundu-
gumuz bu izleyici hareketsizligi
halinde, dansciya diisiincelerimizle
eslik ederiz. Uyandirdig:

ile bizi hareketlerinin icine stiriik-
ler, bu sempati onun duygularina
dogal bir sekilde katilmamizi sag-
lar: Bir insan 6numiizde ac1 ceker,
bu bize onun acisini verir. Aglar ve
bizde de aglama istegi dogurur. Gii-
ler, biz de nedenini bilmeden onun-
la giileriz.

Dans eder, biz de zihnen dans ederiz.
Dans etmeden de, “ayaklarimizin
karincalandigim1” hissederiz. Bede-
nimiz, mantigi ve temkini bir kenara
birakarak sahneye cikma, onun be-

Sempati

iki kisinin
birbirine kars1
duydugu
dogal egilim,
dogal yakinlik
duygusu, duy-
gudas olma
durumu.

Olgu

Bilince hitap
eden ve duyu-
larla zaman ve
mekan icinde
algilanabilen
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den hareketlerine eslik etme istegi
duyar. Tipki futbol macinda gol atan
futbolcunun hareketini ekran basin-
da istemsizce taklit etmemiz gibi.
Dolayisiyla taraflardan biri kosede
tek basina dans eden digeri
de tepkisiz ve duragan sekilde onu
izleyen degildir. Orada, ayni
“oyun” icinde,

vardir. Dans eden yalnmizca kendisi
icin degil, elbette izleyici icin de dans
eder. Her beden hareketi izleyicide
icsel hareketlenme yaratir, diger
adiyla yaratir; izleyici fiziksel
olarak yapamadigini diistinceleriyle
yapar, dansciya diistinceleriyle eslik
eder. Sanki izleyicinin duragan bede-
ni, ruhunu kendi yerine hareketlen-
dirmeye zorluyordur.

Beden yalnizca bir istek tarafindan
degil, 6zgin bir aktivite tarafin-
dan harekete gecirilir. Bilincli ya
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Duygu

icten, kendili-
ginden gelen
hareketlenme



da bilingsiz eylemlerimizin biiyiik
kismindan beden sorumludur. Dii-
sincemizin kendisi bedenimizin
durumlarina itaat eder. Bunu her
hasta olusumuzda (atesten parlayan
gozler) ya da bir duyguya kapildigi-
mizda (kizarmak ya da 6fkeden tit-
remek) fark ederiz. Bu sekilde, dans
eden Kkisi ve izleyici birbirinden, tip-
ki beden ve ruhun gibi ayrilmazdir.
Esmeralda’nin dans1 neden Claude
Frollo'nun basini dondiriir? Yanit
romanin icindedir, Claude Frol-
lo’'nun arkasinda, kendisi gibi Esme-
ralda’y1 seyreden Quasimodo vardir.
Esmeralda giizel, Quasimodo cirkin-
dir, Esmeralda aydinlik, o karanlik,
Esmeralda dansci, Quasimodo topal
bir izleyicidir, Esmeralda'nin giizel
ayaklari, Quasimodo'nun ise tahta-
dan bir ayagi vardir. Ne var ki bu ikisi
aslinda ikiz kardestir: Esmeralda’nin
annesi calinan bebeginin kunda-



ginda Quasimodo’yu bulmustur,
hikayeleri aym1 yatakta baslar. Bir
sembolin iki parcasidirlar. Bu sem-
bol aslinda bir tabaktir; iki parcaya
kirilmis tabagin parcalardir, onlan
elinde bulunduranlarin parcalan
birlestirerek birbirlerini tanimasi-
n1 saglayacaktir. Dansc ve izleyici,
dansci ve filozof, tipki Esmeralda ve
Quasimodo gibi birbirlerini cekerler.
Cunki kendilerinin bir buttinligiin
parcasi oldugunu goriirler.

Bu demektir ki,

Bedenimiz yal-
nizca bize ait degil, ona tamamen
sahip degiliz. Bedenimiz kurallara,
yonetmeliklere baghdir (6rnegin
kiyafet yonetmeligi). Bunlan ise
icinde yasadigimiz toplum belirler;

Bu topluluk ayni zaman-
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DANSCININ HER
BIR JESTINDE
HAREKETE GE-
CEN, EVRENIN
TAMAMIDIR.






